CALENDRIER ARCO du 19 Janvier au 29 mars 2020
ARCO :Association des Randonneurs de la Cote d’Opale http ://randonnee-opale.fr

Président : Yves BREVIERE 03 21 85 24 71 ou 06 21 905 891 yves.breviere@orange.fr
Trésorier : Guy LEMATTRE 03 21.35.23.74.  guylemattre@aol.com
Secrétaire : Pierre HEDOUX 06 3049 54 37  arco.rando@orange.fr
Edition au 7 janvier
Durée LIEU (distance en voiture de Calais) H et lieu RV
date Intitulé / théme et liew Animateurs
/km . sur place
observations
JANVIER
COQUELLES (skm) oh
1J | Mmatin: autour du moulin Poste Albert
D 19 11 km |Aprem: vers le Fort Nieulay Place de la 0683175771
+7,5km - . Concorde
Repas tiré du sac café Le Transmanche Coquelles
SANGATTE (12 km) Rando Douce 14h Francine et Christian D
Ma 21 8,4 km A la recherche de la guérite du douanier km) Pa’kl_”;?h?#]be” 06 44 32 99 77
GUEMY (30 km) 9h Dominique L
D 26 12 km Le sentier de la chapelle Parking de 06 18 13 41 62
la chapelle
WISSANT (21 km) Rando Douce 14 h Christian
Ma 28 7 km Le sentier des peintres Eglise 06 95 56 00 31
| FEVRIER
D2 11k WACQUINGHEN (27 km) 9h Francine et Christian D
m La Menandelle Mairie 06 44 32 99 77
GUINES (15 km) Rando Douce 14 h Yves
Ma4 | 7,8km « fond des 4 vents » Collége 06 21 90 58 91
Y ] ZUTKERQUE (31 km) 9h Marie-Jo 06 31 80 88 65
D9 K Le sentier de la Dame aux loups .. Nadine 06 87 50 39 04
13 km Mairie Lucile 06 74 9992 79
ANDRES (17 km) Rando Douce 14 h Dominique et Pierre
Mall | 8km Le Vieux Moulin Mairie 06 30 49 54 37
. . . . De 17h30 Les animateurs
S15 Elaboration du prochain calendrier chez Martine et Yves 319 h 30 volontaires
BAMBECQUE (61 km)
D 16 1) Infiltration en Belgique. 9h30 Albert
17,5 km | Repas tiré du sac dans un café ou sur le terrain. Eglise 0683175771
Vacances d’hiver du S 15/02 au D 1/03
SANGATTE (12 km) Rando douce 14 h Yves
Ma 18 8 km Le Cap Blanc Nez Parking Hubert 06 21 90 58 91
Latham
COURSET (45 km)
D 23 1] La Vallée Saint-Maurice 9 h Dominique et Pierre
18 km | Repas tiré du sac, dans un café. Mairie 06 30 49 54 37

Pour besoin ou proposition de covoiturage merci de contacter ’animateur
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\ FEVRIER

PEUPLINGUES (10 km) Rando Douce 14 h Dominique et Pierre
Ma25 | 85km Le fond Charlot LaFontaine | 06 3049 54 37
| MARS
CAP GRIS NEZ (32 km) 9h
D1 %] Aux portes de | ’Angleterre Parking du Yves
13,5 km Phare 0621905891
(1% allée)
Ma 3 7,846 AUDRESSELES (30 km) Rando Douce 14 h Francine et Christian D
a km Nouveau parcours Place 06 44 32 99 77
1] | ANGLETERRE (34 km)
D8 environ Falaises et campagne entre Folkestone et Douvres. De Calais Albert
Sur réservation avant le 31/01 Vers 7 h30 0683175771
20km Déplacement a déterminer
Ma 10 8 km RODELINGHEM (20 km) Rando Douce 14 h Dominique et Pierre
Le Quenet Mairie 06 30 49 54 37
WISSANT (21 km)
Y] A la découverte 9h Vwes
D15 12 km d’une mystérieuse épave Rue des 06 21 90 58 91
Elections municipales 1¢ Tour Oyats
ECOTTES (22 km) Rando Douce D
Ma 17 8 km Sentier des Ecotiers Elc?ore Oéezasn GF;IZEFZB
Equinoxe de printemps V 22 a 4 h 50
1,3 | ALQUINES (30km) 9h Patricia
D 22 12 k ‘ Le Mont Vert Face au Café 06 88 38 13 33
M | Elections municipales 2°™ Tour des sports
SANGATTE (12 km) Rando Douce 14 h Marie-Jo 06 31 80 88 65
Ma 24 8 km Les Hauts de Sangatte Parkl_ir;?h;l;bert L ucile 06 74 99 92 79
BOURNONVILLE (42 km) \es et J Pi
1 es et Jean-Pierre
D 29 12/szm « Le trou du Charme » M%ir:ie 06 2190 58 01
06 25 67 53 46
Passage a I’heure d’été ! (moins 1 h)

Cotisation ARCO et adhésion F F Randonnée : 37 €
Abonnement revue Passion Rando 8 €/ an

Personne déja affiliée a un autre club : 9 €

Participation non adhérent : 3 € par rando
Remboursables (3 maxi) si adhésion.

Pour besoin ou proposition de covoiturage merci de contacter I’animateur



